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Tischtennislehrgang in Kolbermoor 
unter der Leitung von  

                             Zsolt Hollo 
 

 
 
 
 
 

 
 

Vom 25.04.2011 Bis 29.04.2011 
 

 
Der Lehrgang ist für Kinder und Jugendliche jeder Spielstärke bis einschließlich 17 Jahre!!! 
Wir trainieren 2 – 3 Mal pro Tag ( intensives Balleinmaltraining, Robotertraining, gezieltes 
Aufschlagtraining, Konditionstraining, Koordinationstraining...). Die Freizeit nach dem Training 
verbringen wir gemeinsam mit Bowling, Billard , Fußballturnier, Spieleabend, Videoabend und 
vielen anderen Aktivitäten. Für Verpflegung ist auch bestens gesorgt. Frühstück, warmes 
Mittagessen und Abendessen gibt es in der Halle. Wir übernachten in der Halle auf Turnmatten. 
(Der Lehrgang ist auch ohne Übernachtung möglich).  
Mitbringen solltest du Schlafsack, Kissen, Taschenlampe, warme Kleidung, ausreichend 
Sportkleidung, Laufschuhe, etwas Taschengeld und ausreichend Getränke.   
 
 
 
Die Lehrgangsgebühr Beträgt: 109 Euro + 
Verpflegungskosten              100 Euro 
= Der Lehrgang kostet  209 Euro  +++  Jedes Kind erhält ein Trainingsshirt gratis.    
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Peter Gardos  Nicole Hollo   „Toni“ Khakpour  „Matthe“ Schmid 

 
Außerdem weitere Trainier und Sparringspartner 
 
                        
Weitere Lehrgänge finden statt: 
 
15.06.2011 - 18.06.2011  Mit Übernachtung In Der Halle 
31.07.2011 - 04.08.2011  Mit Übernachtung Im Zelt 
31.08.2011 - 05.09.2011  Leistungslehrgang 
07.09.2011 - 09.09.2011  Ohne Übernachtung 
01.11.2011 - 03.11.2011  Mit Übernachtung in der Halle 
 
 
Beginn ist am 25.04.2011 in der Pauline-Thoma-Schulturnhalle (Dr.-Max-Hofmann-Straße 7, 83059 
Kolbermoor) um 10.00 Uhr. Ende ist am 29.04.2011 nach einem Abschlussturnier um 16:00 Uhr 
 
Auf Euer kommen freuen sich Zsolt Hollo und sein Trainerteam!!! 
 
 
Anmeldung und Fragen unter ZsoltHollo@aol.com Oder 0174/3009520 Oder 0162/2841504  
Oder einfach Das Beiliegende Formular An Zsolt Hollo,am Eglsee 1, 83059 Kolbermoor  schicken. 
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Name:       Geburtsdatum: 
Vorname:      Verein: 
Straße:       Spielklasse: 
Wohnort:                                                            T-Shirt Größe :             
Email:                                                                Tel: 

mailto:ZsoltHollo@aol.com�

